
Fachbereich 16 
Gesundheitsdienste 
Wolfshof 10, 37154 Northeim 

Tanja Brandes 
Zimmer 025 
Telefon 05551 708-570, Zentrale 708-0 
Telefax 05551 708-555 
E-Mail gesundheitsdienste@landkreis-northeim.de 
Internet www.landkreis-northeim.de 

Terminvereinbarungen vermeiden Wartezeiten 

Datum und Zeichen Ihres Schreibens Mein Zeichen Datum 

Die Landrätin 

Landkreis Northeim • Postfach 13 63 • 37143 Northeim 

Servicezeiten: montags 8.30 bis 12.30 Uhr, dienstags und donnerstags 8.30 bis 12.30 Uhr und 14.00 bis 16.00 Uhr, freitags 8.30 bis 12.30 Uhr 
und nach Vereinbarung 

Konten der Kreiskasse Northeim 
Kreis-Sparkasse Northeim – IBAN: DE65 2625 0001 0000 0238 46   
Sparkasse Einbeck – IBAN: DE20 2625 1425 0001 0106 28 
Nord/LB – IBAN: DE74 2505 0000 0022 8033 65 
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An alle  
 
Gemeinschaftseinrichtungen und 
 
Testzentren 
 
im Landkreis Northeim  
 
 

 16/53 40 76 09 12. Juli 2021 
 
Wichtige Informationen zur Durchführung von SARS-CoV-2 Schnelltests (PoC) 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wiederholt sind dem Fachbereich Gesundheitsdienste positive Schnelltests gemeldet worden, 
die sich mit einer PCR-Testung nicht als positiv bestätigt haben. Auffallend ist bei diesen 
falsch positiven PoCs gewesen, dass die Betroffenen angegeben haben, bis zu 30 Minuten 
vorher etwas gegessen, getrunken oder geraucht zu haben.  
 
Um diese mögliche Fehlerquelle zukünftig zu vermeiden, bitten wir alle Anwender von medi-
zinischen und auch von Laien-Tests dringend darum, die Schnelltests erst durchzuführen, 
wenn zuvor mindestens 30 Minuten lang weder etwas gegessen, noch getrunken, noch 
geraucht worden ist. Auch Anwendungen auf der Nasenschleimhaut, wie etwa die Benut-
zung eines Nasensprays, sollten für den genannten Zeitraum nicht erfolgen. 
 
Zusätzlich möchten wir Sie bitten sowohl die Angaben zur Anwendung als auch zur Lage-
rung  des jeweiligen Tests laut Hersteller konsequent zu beachten, um möglichst verlässliche 
Testergebnisse zu erzielen. 
 
Ich bedanke mich freundlichst für Ihre Mithilfe! 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 
gez. Unterschrift 
Brandes 


